AKADEMIA MOTYWACJI I ZMIAN

VI edycja STUDIUM DIALOGU MOTYWUJĄCEGO

Studium przeznaczone jest dla osób pragnących dogłębnie poznać metodę Dialogu Motywującego i nabyć umiejętności motywujące, mające szerokie zastosowanie w bardzo wielu problemach klinicznych i życiowych.
[bookmark: _GoBack]PROGRAM STUDIUM
Program zawiera wszystkie moduły niezbędne do wszechstronnego przygotowania uczestników do pracy klientem niezmotywowanym do zmiany. Program zawiera nie tylko część teoretyczną, ale przede wszystkim intensywny trening praktycznych umiejętności z zakresu Dialogu Motywującego. Studium trwa 2 lata i obejmuje:
- 10 dwudniowych warsztatów (piątek-sobota)
- 10 pięciogodzinnych spotkań superwizyjnych prowadzonych w modelu DM.

TERMINY ZAJĘĆ WARSZTATOWYCH

	DATY
	TEMAT


	14-15.03.2014
	Wprowadzenie do DM. Kluczowe założenia i zasady pracy.


	04-05.04.2014
	Wprowadzenie do metod pracy DM.


	23-24.05.2014

	Szczegółowe metody pracy DM.

	13-14.06.2014
	Praca z oporem. Dlaczego DM okazuje się tak skuteczne.


	12-13.09.2014

	Motywująca praca nad ustalaniem celów.

	05-06.12.2014
	Zastosowanie DM w pracy z osobami używającymi i doświadczającymi przemocy.


	Kwiecień 2015
	Zastosowanie DM z dzieckiem i młodym dorosłym. Zastosowanie DM w pracy z klientami z zaniżoną samooceną. 

	Lipiec 2015
	Zastosowanie DM w terapii zaburzeń lękowych, depresyjnych i odżywiania.


	Październik2015
	Jak doprowadzić do skutecznej realizacji celów. Utrwalanie i wzmacniania zobowiązania do zmiany. 

	Styczeń 2016
	Podsumowanie wiedzy i umiejętności z zakresu DM. Prezentacje przypadków.





Dokładne terminy zjazdów na rok 2015 zostaną podane najpóźniej we wrześniu 2014. 

Warsztaty są prowadzone przez polskich i zagranicznych certyfikowanych specjalistów Dialogu Motywującego. Nasi główni wykładowcy pracują wg standardów i należą do MINT (Międzynarodowego Stowarzyszenia Trenerów Dialogu Motywującego, stworzonego przez twórców podejścia DM, prof. Williama Millera i prof. Stephena Rollnicka). Dbamy o to, aby w trakcie modułów dużo czasu poświęcać na ćwiczenia aktywizujące, takie jak studia przypadku, dyskusje moderowane itp. Osoby zainteresowane nazwiskami osób prowadzących prosimy o kontakt mailowy: akademia.motywacji@gmail.com.

Koszt warsztatu wynosi 435 zł.

SUPERWIZJA
W ramach Studium odbywają się regularne zajęcia superwizyjne, organizowane w małych grupach, w wymiarze 50 godzin dydaktycznych (łącznie 10 pięciogodzinnych spotkań).

Koszt spotkania superwizyjnego wynosi 250 zł.

ROZKŁAD ZAJĘĆ                                                                                                                                                           Piątek 9:30-18:30                     
Sobota 8:30-15:00 

MIEJSCE
Zajęcia odbywają się w Warszawie na Starym Mieście.

REKRUTACJA
Kwalifikacja do udziału w Studium odbywa się po przesłaniu karty zgłoszeniowej. Wpłata za pierwszy zjazd jest potwierdzeniem zapisu. Liczba miejsc ograniczona! 
KOSZTY                                                                                                                                                                      Koszt jednego zjazdu składającego się z warsztatu i superwizji wynosi 685zł. Uczestnicy najczęściej otrzymują dofinansowanie z poradni, szpitali i innych instytucji. 
Oszczędność 200 zł dla osób, które jednorazowo zapłacą za pierwszą połowę zajęć. Dodatkowy rabat 200 zł dla osób, które zachęcą kolejnego uczestnika.
Konto: Bank Pekao SA 26 1240 2135 1111 0000 3873 0296
ZALETY STUDIUM
· kompleksowe podejście do zagadnienia motywacji ·
· efektywny system nauczania ·
· praktyczne przykłady i ćwiczenia ·
· superwizja prowadzona przez certyfikowanych terapeutów Dialogu Motywującego ·
· uczestnictwo w Studium Dialogu Motywującego pozwala na ubieganie się o uzyskanie certyfikatu terapeuty motywującego w Polskim Towarzystwie Terapii Motywującej
Szczegółowe informacje na temat Studium mogą Państwo uzyskać pod tel. 604 292 502 lub na stronie internetowej: http://www.akademia-motywacji.pl/studium-dm/
Dialog Motywujący nie tylko jest skuteczną metodą pracy, ale również pozwala bez uczucia obciążenia trudnościami klientów wspierać ich podczas wprowadzania ważnych zmian w życiu .
Serdecznie zapraszamy!
